
　　　　

作成日 令和７ 年 3 月 6 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたち一人ひとりが心豊かで安心して過ごす日々の中で「できた！」を増やして自信につなげる。

事業所名 放課後等デイサービスいちご 支援プログラム

・絵カードや視覚支援(現物やジェスチャー)を使ったスケジュール提示
・個々の特性に合わせた個別課題(時間の感覚、お金の学習、色・形・数の認識)
・強度行動障がい児への配慮

・集団活動や日常生活での自己表現(ジェスチャーや絵カードによる表出の促し)
・自己の現象や行動の表現(１行日記や言語コミュニケーション等)
・SST(ソーシャルスキルトレーニング)や読み聞かせによる理解や共感性の発達

・同年代やスタッフとの自由余暇から学ぶ対人スキル
・日常生活から学ぶルールや社会性(交通ルール、買い物体験、地域の清掃活動等)
・集団活動からの仲間意識の形成(帰りの会、リズム遊び、レクリエーション等)

支援方針
・人と人の出会いや繋がりを大切に、尊重と愛情を持って日常生活を営むことができるようにサービスを提供します。
・個々の特性やニーズに応じた環境の中で、生活能力向上のために必要な知識や技能の習得、また心豊かに安心して過ごしていけるよう支援します。

営業時間 送迎実施の有無
【平日、土曜日、祝日】９時００分　から１８時００分
　　　　　　【休業日】日曜日・年末年始・その他

主な行事等
季節ごとのプログラム活動(節分、水遊び、ハロウィン、クリスマス会等)
季節ごとの戸外活動(初詣、花見、水族館やプラネタリウム、動植物園等)
主な活動(菜園活動を通した五感の発達)

（別添資料１）

家族支援
ご本人様やご家族様へ意志を尊重しながら日々の支援において情報交換や相談等
ができる場面を増やしご本人様やご家族様が安心した生活が出来る様に支援しま
す。

移行支援
地域の障がい福祉サービス事業所や相談支援専門員との連携を行い、ご本
人様の生活力、社会適応能力を強化します。

地域支援・地域連携
学校や学童との関係機関との連携を図りながら、地域の中で安心して生活が出来
るように働きかけます。

職員の質の向上
・事業所内での勉強会の開催
・外部研修やオンラインセミナーの参加
・報告、連絡、相談の徹底

・衛生習慣の定着(手洗い、日々の健康状態の自己管理等)
・身辺自立活動(食事や排泄介助、衣服の着脱練習等)
・生活リズム作り(ショートステイ利用等グループ事業所との連携)

・粗大運動、微細運動、発達支援(製作活動、遊びを通した運動能力の向上)
・戸外活動(散歩、自然を通して季節の移り変わりを感じる)
・菜園活動(植える→育てる→収穫→食べる)による食育活動

本
人
支
援


